
 Po zdrowie z wnukiem – pobyt dla rodziny 

Po zdrowie z wnukiem to specjalna oferta turnusów wypoczynkowych, stworzona z myślą  

o dzieciach i ich opiekunach! Podczas pobytu zadbacie o zdrowie oraz umocnicie swoje wspólne relacje, a to 

wszystko w uzdrowiskowym klimacie Ciechocinka. 

W cenie pobytu zapewniamy: 

 odpowiednio zbilansowane całodzienne 

wyżywienie (diety opracowane przez dietetyka), 

 7 noclegów w pokojach 2 lub 3-osobowych  

z łazienkami,  

 możliwość korzystania z basenu solankowego 

(codziennie oprócz niedziel i świąt), 

 karnet na szlak solankowy, 

 seans filmowy, 

 wycieczkę po Ciechocinku. 

Ponadto zapewniamy dla dzieci: 

 3 zabiegi lecznicze dziennie oprócz niedziel  

i świąt (zaordynowane przez lekarza specjalistę), 

 badanie i konsultacje lekarskie, 

 opiekę lekarską i pielęgniarską, 

 zabiegi wykonywane przez wyszkolonych 

rehabilitantów i instruktorów, 

 sprawdzoną kadrę wychowawczą, 

 możliwość korzystania z pobliskiego placu 

zabaw. 

 

Dla opiekunów istnieje możliwość korzystania z poniższych zabiegów leczniczych za dodatkową odpłatnością: 

 hydromasaż – 20,00 zł 

 masaż podwodny – 35,00 zł 

 prądy – 11,00 zł 

 krioterapia miejscowa – 13,00 zł 

 kąpiel perełkowa – 24,00 zł 

 inhalacje solankowe – 13,00 zł 

 masaż wirowy kończyn dolnych – 12,00 zł 

 zawijania borowinowe częściowe – 24,00 zł 

 laseroterapia – 15,00 zł. 

 

 Pobyt dziecka Pobyt opiekuna 

Termin 
10.01 - 25.04 
26.09 - 19.12 

25.04 - 26.09 
10.01 - 25.04 
26.09 - 19.12 

25.04 - 26.09 

Pok. 2 os.  (1 miejsce) 1225 zł 1295 zł 1015 zł 1085 zł 

Pok. 3 os. (1 miejsce) 1155 zł 1225 zł 945 zł 1015 zł 

Turnus trwa 7 dób hotelowych – zaczyna się o godz. 14.00 w dniu przyjazdu - niedziela (obiad), kończy o godz. 10.00  

w dniu wyjazdu – niedziela (śniadanie). 

Rezerwacja: 

tel. 54 283 6072, 54 283 6265 

rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl 

www.uzdrowiskociechocinek.pl 


