Po zdrowie z wnukiem — pobyt dla rodziny

Po zdrowie z wnukiem to specjalna

oferta

turnuséw wypoczynkowych, stworzona z myslg

o dzieciach i ich opiekunach! Podczas pobytu zadbacie o zdrowie oraz umocnicie swoje wspdlne relacje, a to

wszystko w uzdrowiskowym klimacie Ciechocinka.

W cenie pobytu zapewniamy:

e odpowiednio zbilansowane catodzienne
wyzywienie (diety opracowane przez dietetyka),

e 7 noclegdw w pokojach 2 lub 3-osobowych
z fazienkami,

e mozliwosé korzystania z basenu solankowego
(codziennie oprdcz niedziel i Swiat),

e karnet na szlak solankowy,

e seans filmowy,

e wycieczke po Ciechocinku.

Ponadto zapewniamy dla dzieci:

e 3 zabiegi lecznicze dziennie oprdécz niedziel
i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste),

e badanie i konsultacje lekarskie,

e opieke lekarska i pielegniarska,

e zabiegi wykonywane przez wyszkolonych
rehabilitantow i instruktordw,

e sprawdzong kadre wychowawczg,

e mozliwos¢ korzystania z pobliskiego placu

zabaw.

Dla opiekundéw istnieje mozliwos$¢ korzystania z ponizszych zabiegéw leczniczych za dodatkowa odptatnoscia:

e hydromasaz — 20,00 zt

e masaz podwodny — 35,00 zt

e prady—11,00 zt

e krioterapia miejscowa — 13,00 zt

e kapiel peretkowa — 24,00 zt

e inhalacje solankowe — 13,00 zt

e masaz wirowy konczyn dolnych — 12,00 zt

e zawijania borowinowe czesciowe — 24,00 zt
e laseroterapia— 15,00 zt.

Pobyt dziecka Pobyt opiekuna
. 10.01 - 25.04 10.01 - 25.04
Termin 26.09 - 19.12 25.04 - 26.09 26.09 - 19.12 25.04 - 26.09
Pok. 2 os. (1 miejsce) 1225 zt 1295 zt 1015 zt 1085 zt
Pok. 3 os. (1 miejsce) 1155 zt 1225 z} 945 zi 1015 zt

Turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie o godz. 14.00 w dniu przyjazdu - niedziela (obiad), koriczy o godz. 10.00

w dniu wyjazdu — niedziela (Sniadanie).

Rezerwacja:

tel. 54 283 6072, 54 283 6265
rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl
www.uzdrowiskociechocinek.pl

UZDROWISKO
CIECHOCINEK:»



